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Energie verankern 

Meine Kinder, Ich wurde schon mehrfach von euch im innigen Gebet gefragt, wie man denn Energie 

auf der Erde verankern kann? Nun, das ist ganz einfach: Ihr füllt beispielsweise eure Gießkanne mit 

Wasser und während es in die Kanne läuft, haltet ihr eure Hände darüber und sagt dreimal: „JESUS 

CHRISTUS IST SIEGER!“ Dann nehmt ihr die Kanne mit dem gesegneten Wasser und gebt es auf die 

Blumenbeete, an die Bäume oder auch in die Kanalisation, denn überall fließt dann Mein gesegnetes 

Wasser hin und erfüllt alles, was es berührt, mit Meinem Segen. Selbstverständlich könnt ihr das auch 

in fließende oder stehende Gewässer geben, Meine Kinder. Eine weitere Möglichkeit ist es, Holzstäbe 

mit Meinem Segen zu bestücken über das innige Gebet oder dem Siegesruf „JESUS CHRISTUS IST 

SIEGER!“ und diese dünnen Holzstäbe dann überall dort in der Erde zu verankern, wo ihr möchtet. 

Mein Schreibkanal hier fragte Mich gestern im innigen Gebet, ob es denn sinnvoll wäre, bei einer 

längeren Autofahrt beispielsweise, an jedem Rastplatz kurz anzuhalten und einen dünnen Holzstab mit 

einem kurzen Dankesgebet in der Erde zu versenken. Ich antwortete ihm mit einem Ja! Ihr seht, Meine 

Kinder, es gibt viele Möglichkeiten, Meine Heilenergie in die Erde zu geben. Ein guter Platz ist auch bei 

Handymasten und anderen strahlenden Orten. Ihr könnt beispielsweise auch Quarzsand mit Meinem 

Segen über das innige Gebet aufladen und diesen überall dort in kleinen Mengen verteilen, wo es 

möglich ist und ihr niemandem schadet. Amen. 


