25. August 2019
Uber sich hinauswachsen

Meine Kinder, ihr kennt das auch teilweise aus eigenen Erfahrungen: Uber sich hinauswachsen! In den
Zeiten, in denen ihr lebt, ist es manchmal von allergroBter Wichtigkeit, dass man tiber sich hinauswachst!
Einige von euch schaffen es, mindestens 1 Stunde am Tag konzentriert zu beten, Licht zu senden, die
Siegesrufe regelmalig zu zelebrieren und auch so immer wieder Gutes zu denken und zu tun. Dieses lber
sich hinauswachsen kann dann auch schon mal in Krisensituationen tiber mehrere Stunden gehen und
trotzdem seid ihr nicht ausgelaugt oder groggy, denn Ich fiille euren Energiespeicher immer sofort wieder
auf. Also, Meine Kinder: Wer in sich das Gefiihl hat, eine langere Zeit zu beten und Gutes zu tun, sollte es
auch machen, denn dann ist es auch sehr wichtig. Amen.



