31. Juli 2019
Wie wichtig gesundes Wohnen ist

Meine Kinder, es kommen immer wieder Fragen von euch, was denn wichtiger sei: Genligend Geld zu
verdienen oder in einer Umgebung zu wohnen, die gesund macht oder gesund halt? Nun, diese Frage ist
relativ einfach zu beantworten, Meine Kinder. Was niitzt euch all das Geld, wenn ihr unzufrieden seid oder
euer Korper und meistens auch die Seele, leidet. Deshalb empfehle Ich euch, einmal genau dariber
nachzudenken, was ihr im Leben alles benétigt und wo es euch gefallt. Einige von euch ringen noch mit
sich herum, ob sie nun den Winter in warmen Gefilden verbringen méchten oder doch lieber aus Griinden
unterschiedlichster Art sich nicht trauen, Deutschland bzw. Osterreich fiir einige Zeit zu verlassen, da die
Familie oder Freunde eventuell schlecht dariiber reden wirden. Meine Kinder: Ihr seid fiir euer Leben
verantwortlich und wenn ihr die Moéglichkeit habt, eurem Kérper und eurer Seele etwas Gutes zu tun,
solltet ihr das auch machen. Richtet euch nicht nach den Wiinschen eurer erwachsenen Kinder oder Enkel.
Die kdnnen nicht in euch hineinschauen und sehen, wie es euch innerlich geht. Wer also die Moéglichkeit
hat, sich etwas Gutes zu génnen, indem man fir Wochen oder Monate in die Warme geht, wo der Korper
regenerieren kann, sollte es auch tun. Diesen gut gemeinten Rat gebe Ich euch gerne mit, geliebte Kinder.
Amen.



