26. Juni 2019
Warme und Kélte haben heilende Eigenschaften

Meine Kinder, nicht nur die Warme, sondern auch die Kalte hat heilende Eigenschaften,
wobei die der Warme natirlich Uberwiegen. Bei Rheumapatienten ist in der Regel
bestandige Warme, wie z.B. im Stiden Europas, eine durchaus lberlegenswerte Variante des
Wohnens, wenn es finanziell moglich ist. So wie in Deutschland beispielsweise einige
Meiner, Mir treuen Kinder, wohnen, weil sie aus der Grol3stadt herauswollten und so auf
den Campingplatz kamen, da sie dort einen grofSeren Frieden und mehr Freiheit haben, ist
es genauso auch im Sliden Europas, z.B. Spanien oder Portugal moglich. Wer also seiner
Gesundheit zuliebe auf Komfort und allzuviel Balllast verzichten kann, ist hier ggf. an der
richtigen Adresse. Es gibt VATERWORTE Leser, die so etwas in Betracht ziehen und auch
schon gezogen haben. Bedenkt immer: Alles das, was hilft den Koérper zu heilen, sollte
ernsthaft in Erwagung gezogen werden und da mul} so mancher Mensch von "seinem hohen
RoR" herunterkommen und mehr in die Demut gehen. Amen.



