30. November 2018
Die Heilkrafte der Krauter

Meine Kinder, viele von euch wissen, dass es Heilkrauter gibt, die dem Menschen guttun. Doch die
wenigsten von euch kdénnen diese Krauter genau bestimmen, bzw. zuordnen. Ich mdéchte heute auf
mehrfachen Wunsch auf die Kurkumawurzel eingehen, die auch ein Bestandteil des Currypulvers ist. Sie
hat derart gute Energien in sich und ist in der Lage, hilfreich im Kérper zu wirken, wie sie eingenommen
wurde. Es gibt Moglichkeiten, diese heilende Kraft zu verstarken, z.B. in Verbindung mit einer Prise
schwarzem Pfeffer oder auch Kokosol. Wichtig ist, dass ihr immer mit niedrigen Dosierungen anfangt,
Meine Kinder und immer wieder in euch hineinspirt, was denn da an positiven Veranderungen mit euch
geschieht. Es sollte auf eine biologische Qualitdt und eine Zertifizierung geachtet werden beim Kauf. Einige
von euch haben sich liber das Kurkumapulver unterhalten und Mich gebeten, etwas dazu zu sagen. Nun,
alle heilenden Essenzen und Krauter, die Ich den Menschen gegeben habe, damit es ihm gut geht - oder
aber er seine Zipperlein und Wehwehchen loswerden kann, wirken umso starker, wenn ihr Meinen Segen
dafiir im innigen Gebet erbittet und so die heilende Kraft ganz andere Moglichkeiten dadurch entwickelt.
Amen.



