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Selbst ist der Mensch 

Meine Kinder, tatkräftig zupacken, wenn Hilfe gefordert ist oder auch im Eigenprogramm, um z.B. etwas 

zu renovieren, auszubauen etc. Wer sich nichts zutraut, ist immer auf andere Menschen angewiesen. Es 

bedarf manchmal einer Überwindung der ersten Hürde, aber dann ist es doch recht einfach, Schritt für 

Schritt zumindest versuchsweise etwas Eigenes auf die Beine zu stellen. Wer z.B. sein Gartenhaus 

renovieren möchte oder gar ein Zimmer ausbauen, wird feststellen, dass es gar nicht so schwierig ist, wenn 

man erst einmal damit anfängt und sich Hintergrundwissen anliest bzw. im Internet holt. Ich möchte euch 

gerne dahingehend motivieren, auch einmal etwas Kreatives zu schaffen, was einerseits für die eigene 

Selbstsicherheit gut ist und andererseits hilft, unabhängiger zu werden. Die Zeiten werden - im Moment 

zumindest, nicht besser und wer vieles selber machen kann, spart nicht nur Geld. Amen. 

 


