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Ärzte und Heilpraktiker 

Meine Kinder, immer wieder kommen Fragen von euch, ob es ausreicht, zu einem Heilpraktiker eures 

Vertrauens zu gehen oder aber zu einem Schulmediziner. Nun, da solltet ihr auf euer Herz hören. Einige 

von euch waren schon mehr als 20 Jahre bei keinem Schulmediziner mehr und haben diesbezüglich 

absolutes GOTTVERTRAUEN in Mich, aber auch in die eigene Heilkraft des Körpers, die Ich jedem Kind auf 

Erden mitgegeben habe. Selbstverständlich spielen auch die Nahrung und die Wasseraufnahme durch 

Trinken eine sehr große Rolle. Zudem ist es immens wichtig, alles bewusst und ruhig im Leben zu tun. 

Hektische, stressige Berufe oder auch aufreibende Hobbies, können dem Menschen ganz schön zusetzen 

und ihn auch schneller altern lassen. Graue Haare in einem Alter von 25-30 sind nicht normal, denn dann 

stimmt so einiges nicht im Leben dieses Menschen. Wer bewusst lebt und sein Leben auch bewusst 

gestaltet, sich so gesund wie möglich ernährt, gesegnetes Wasser trinkt, viel Gutes tut, innig betet, Licht 

sendet und auch so gute Gedanken in die Welt hinaussendet, wird feststellen, dass sich sein Leben zum 

Positiven hin verändert. Amen. 

 


