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Selbsthilfe 

Meine Kinder, viele weltlich-orientierte Menschen sind nahezu hilflos, wenn sie einmal auf sich allein 

gestellt sind. Fällt der Strom aus, so wie es jetzt immer wieder stundenweise passiert, wird oftmals gleich 

eine Krise eingeläutet. Wer sich aber mit Techniken beschäftigt hat, dass man auch in stromlosen Zeiten 

kochen kann und sich anders beschäftigen, als fern zu sehen oder stundenlang mit dem mobilen 

Alleskönner zu  spielen oder zu lesen, der wird merken, dass das wahre Leben immer noch selber gelebt 

und nicht nur das getan wird, was den weltlich-orientierten Menschen täglich als "Einheitsbrei" vorgesetzt 

wird. Selbst im Freibad oder am Baggersee können die meisten Menschen nicht auf ihren Alleskönner 

verzichten. Das Erwachen wird hart sein, wenn der Strom einmal längere Zeit ausfällt, Meine Kinder. 

Deshalb empfehle Ich euch, dass ihr möglichst alles Selbermachen könnt, was vonnöten ist, um gut über 

die Runden zu kommen. Gegenseitige Hilfe ist natürlich auch ein wichtiges Stichwort, denn wer sich 

gegenseitig helfen kann, ergänzt oftmals das, was dem anderen fehlt. Amen. 

 


