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Wenn der Straßenlärm eure innere Ruhe stört 

Meine Kinder, einige von euch haben Mich gebeten, dafür zu sorgen, dass die Umleitungen und 

Baustellen, die auch ihr Wohngebiet und zum Teil sogar ihre eigene Wohnung / Haus betreffen, so zu 

unterstützen, dass sie bald beendet werden. Nun, in der Tat sind es nicht nur die vielen hundert 

Baustellen auf den Autobahnen, die im Sommer für lange Staus sorgen und viele Autofahrer wütend 

machen, sondern die Umleitungen, die oftmals auch dort kleine Ortschaften gehen und die Anwohner 

kaum noch schlafen lassen. Mein Schreibkanal hier leidet mit seiner Familie auch an solch einer 

Umleitung und bat Mich zu helfen. Nun, die Wochen, in denen die Umleitung läuft, kann Ich nicht 

verändern, ohne einzugreifen. Sehr wohl aber das Umfeld dazu. Soll heißen: Ihr betet und Ich helfe 

mit, dass es beispielsweise so ruhig wie möglich abläuft und es nicht dauernd Unfälle gibt. Einige von 

euch können vor Mitternacht aufgrund des Lärms oftmals gar nicht einschlafen, da sie wärmebedingt 

nachts ein Fenster offen haben und so der Straßenlärm deutlich zu vernehmen ist. Auch morgens um 

fünf Uhr in der Früh geht es oftmals schon wieder los und spätestens, wenn der Berufsverkehr einsetzt, 

ist es mit der Schlafenszeit für viele vorbei. Das optimale Haus zu finden, ist wahrlich eine Schwierigkeit 

und Kompromisse müssen die meisten von euch hinnehmen. Bleibt trotzdem so weit wie möglich in 

euer Ruhe und inneren Mitte. Euer Körper und eure Seele werden es euch danken. Amen.   


