17. Juli 2018
Notfall-Kochkiinste sind sinnvoll

Meine Kinder, ihr fragt regelmaflig an, was man denn fiir "Notfall-Kochkiinste" beherrschen sollte,
wenn eine Krise verschiedenster Art kommen sollte. Nun, unabhangig davon, ist es sehr sinnvoll, wenn
Manner auch kochen kénnen. Hier, in dieser Schar, konnen doch die meisten Manner zumindest so
viel Kochen und Essen zubereiten, dass es ausreicht zur Sattigung. Ich habe euch schon 6fter den Tipp
gegeben, euch mit Kochmoglichkeiten vertraut zu machen, die man in Notzeiten oder z.B. beim
Campingurlaub benutzt. Zu wissen, wie es geht, hat den groRBen Vorteil in einer Krisensituation
beispielsweise, damit umgehen zu kdnnen. Einige von euch wollen in diesem Sommer auch im Freien
grillen, backen und andere Tatigkeiten ausprobieren. Fir viele von euch macht es sogar einen
Riesenspal}, denn dadurch kommt nicht nur Abwechslung ins Leben, sondern man lernt auch einiges
hinzu. Gerade misslungene Dinge, was das autarke Kochen betrifft, ist eine gute Mdglichkeit, sich zu
verbessern und es dann gut hinzubekommen. Meine Kinder, Ich sammle immer wieder eure Fragen
und zu gegebenem Anlass beantworte Ich sie gerne fiir euch im Zusammenhang. Amen.



