
26. April 2024
Stück für Stück

Meine  Kinder,  wenn  ihr  etwas  macht,  dann  sollte  es  in  Ruhe  und  Harmonie
geschehen. Sozusagen: Stück für Stück. Hektik und Stress sind dabei die falschen
Begleiter. Wer es schafft, immer wieder auch beim Arbeiten die innere Balance zu
bewahren, wird feststellen, dass es dem Körper, dem Geist und der Seele gut tut.
Alles wird gut! Amen.


