
27. März 2024
Jähzorn und Wut

Meine  Kinder,  wenn  Menschen  sehr  wütend  oder  gar  jähzornig  sind,  solltet  ihr
Abstand halten. Kommt das in eurem Familienkreis vor, dürft ihr ihnen aber sagen,
wie gefährlich das ist und dass die andere Seite fleißig mithilft, diese Wut oder den
Zorn noch weiter zu entfachen. Bleibt wenn möglich, immer in eurer inneren Mitte
oder kehrt so schnell es geht dorthin zurück, wenn  ihr sie verlassen hattet. Alles
wird gut! Amen.


