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Die innere Ruhe ist ein Trost

Meine Kinder, in diesen hektischen und aufwühlenden Zeiten, an denen kein Tag vergeht, ohne dass es
schlimme Nachrichten in der Welt gibt, ist die innere Ruhe, die ihr euch jeden Tag bewusst nehmen solltet,
ein wichtiger Trost. Wenn ihr mit Mir im innigen Gebet verbunden seid, ist aller Ballast weg. Alles wird gut!
Amen.


