
9. März 2024
Samstagsruhe

Meine Kinder, der heutige Samstag ist für viele von euch ein Tag der Ruhe, Entspannung und Regeneration
nach einer Woche, die je nach Einstellung von euch entsprechend verlaufen ist. Genießt den heutigen Tag
und teilweise auch den Sonntag zur Regeneration und Entspannung. Eure Körper werden es euch danken!
Alles wird gut! Amen.


