
30. November 2023
Die Wärme im Inneren und Äußeren

Meine Kinder,  einige von euch sind wahre Überlebenskünstler,  was das  Aushalten von recht  niedrigen 
Temperaturen betrifft. Bei 10-15 Grad in der Wohnung oder dem Haus zu leben, erfordert in der Tat einiges  
an Mut und vor allem Durchhaltekraft. Ich möchte euch empfehlen, euch einerseits immer warm genug 
anzuziehen und eventuell  auch alternative Heizmöglichkeiten zu benutzen,  die es gibt.  Es sollte jedoch 
immer Wert darauf gelegt werden, dass ein ausreichender Schutz und eine Sicherheit vorhanden ist. Ihr 
dürft Mich auch um Hilfe bitten, wenn ihr nicht genügend Geld für Heizmaterial habt, Meine Kinder. Alles 
wird gut! Amen.


