
10. November 2023
Ihr braucht Wärme

Meine Kinder, in dieser herbstlichen Jahreszeit ist es sehr sinnvoll, das eure Körper Wärme tanken können.  
Im Süden von Europa ist es ja noch warm, aber in Deutschland, Österreich und der Schweiz beispielsweise 
schon recht kühl,  nass und ungemütlich.  Eure Körper sehnen sich nach Wärme und Geborgenheit  und  
deshalb solltet ihr diesen Wünschen nachkommen, damit eure Seele immer gute Energien in den Körper 
fließen lässt und ihr dadurch gesund bleibt bzw. gesund werden könnt. Alles wird gut! Amen.


