
2. November 2023
Nahrung für Körper, Geist und Seele

Meine Kinder, Ich möchte euch heute einmal etwas sagen, was viele von euch sich schon gedacht haben,  
aber nicht wussten, ob es so funktionieren kann. Wenn ihr bewusst die Speisen zu euch nehmt, von denen 
ihr  wisst,  dass  sie  euch  gut  tun  und  ihr  sie  auch  mögt,  so  könnt  ihr  in  Meinem  Namen  folgendes 
Segensgebet  darüber  sprechen:  „Ich  segne  diese  Speise  im Namen des  VATERS,  des  SOHNES und des 
HEILIGEN GEISTES, so dass sie als Nahrung für Körper, Geist und Seele da ist und auch hilft, den Körper zu 
entgiften, entschlacken und zu reinigen. So ist es und so sei es! JESUS CHRISTUS IST SIEGER! JESUS CHRISTUS 
IST SIEGER! JESUS CHRISTUS IST DER SIEGER!“  Gleiches gilt auch für euer Trinkwasser, wenn ihr es möchtet. 
Alles wird gut! Amen.


