
16. Juli 2023 

Sonntägliche Ruhe nutzen 

Meine Kinder, es bietet sich an diesem Sonntag vielerorts an, diese Ruhe zu nutzen, um viel Gutes 

geistiger Art - in freiwilliger Weise - verstärkt zu tun und natürlich auch in die innere und äußere Ruhe 

zu kommen, denn wenn z.B. kein TV-Gerät eingeschaltet ist, verstärkt sich der innere Frieden sehr 

schnell. Alles wird gut! Amen. 


