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Die innere Ruhe bringt Heilung 

Meine Kinder, das weltliche Geschehen verunsichert sehr viele weltlich-orientierte Menschen und 

dadurch entstehen auch Ängste, Sorgen oder auch Krankheiten. Ihr, als Meine verlängerten Arme auf 

Erden, wisst dieses natürlich schon, aber trotzdem verunsichern manche Meldungen auch euch hin 

und wieder. Geht am besten täglich immer wieder in die innere Ruhe und stellt euch dabei auch über 

das innige Gebet unter Meinen Schutzmantel, denn dieses ist nicht nur gut für euch, sondern bringt 

auch eine Form von Heilung. Dabei kommt es natürlich wieder darauf an, wie weit ihr es zulasst, denn 

Ich greife nicht in den freien Willen ein, wie ihr ja wisst. Alles wird gut! Amen. 


