
16. April 2023 

Sonntags-Energien 

Meine Kinder, viele weltlich-orientierte Menschen sollten sich an dem Tag, der bei den meisten 

Menschen frei ist, Zeit für die Dinge nehmen, die einem wichtig sind und gleichzeitig Harmonie und 

Ruhe bringen können. Das kann ein Tag zusammen mit der Familie sein, oder Freunden oder auch 

einem Hobby nachzugehen. Ihr, Meine Mir treuen Kinder, nutzt die Sonntags-Energien sehr oft für 

innere Ruhe, innige Vertrautheit im innigen Gebet mit Mir und anderen guten Taten, die euch Freude 

machen. Auszeiten und innere Ruhe halten ist sehr wichtig, Meine Kinder! Alles wird gut! Amen.  


