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Salz hat heilende Funktionen 

Meine Kinder, Ich möchte euch auf Nachfragen im innigen Gebet noch einmal darüber informieren, 

wie wichtig gutes Salz für den gesamten Organismus ist. Gutes gesegnetes Meerwasser oder aber 

reines Meersalz in gutem Wasser gelöst, schluckweise getrunken, kann dem Körper viele Heilungen 

bringen. Natürlich darf dieses nicht übertrieben werden. Gutes Salz in einem geschlossenen Behälter, 

baut automatisch eine natürliche Sättigung auf und wenn ihr davon 1-2 Teelöffel in ein Glas mit 

möglichst gesegnetem Wasser gebt, werdet ihr feststellen, dass dieses getrunkene Wasser dem Körper 

hilft, mit Zipperlein und Wehwehchen klar zu kommen. Natürlich ist alles ein Lernprozess. Nichts sollte 

übertrieben werden! Steinsalz, sogenanntes Himalayasalz und auch gutes Meersalz sind hier 

wunderbare Hilfsmittel für den Körper! Auch ein basisches Bad bzw. ein Bad in Meerwasser ist sehr 

hilfreich. Alles wird gut! Amen. 


