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Trinkt das ganze Jahr über genügend Wasser 

Meine Kinder, viele weltlich-orientierte Menschen trinken sehr unregelmäßig Wasser. Ungesunde 

Getränke fließen oft in größeren Mengen, aber die sind nicht gut. Wer den ausreichenden 

Wasserkonsum vernachlässigt, wird mit Folgeschäden rechnen müssen, denn der Körper braucht 

dringend ausreichende Wassermengen. Ihr, Meine Mir treuen Kinder, wisst um dieses sehr wohl 

Bescheid und haltet euch auch größtenteils daran. Wer Mich um Meinen Segen für sein Trinkwasser 

bittet, bekommt ihn auch. Das Leitungswasser ist ja mittlerweile sehr umstritten in vielen Teilen der 

Erde. Deshalb wird auch viel Geld für Wasser aus Flaschen ausgegeben oder ein Wasserfilter 

angeschafft. Nun, es gibt in der Tat verschiedene Möglichkeiten, sein Wasser zu filtern und zu reinigen. 

Mit Ozon seid ihr auf der sicheren Seite, denn so könnt ihr euer Wasser gut reinigen. Edelsteine bzw. 

Halbedelsteine können auch mithelfen, brauchen aber regelmäßige Reinigungen. Wer dieses jetzt 

beherzigt und genügend des gereinigten und gesegneten Wassers das ganze Jahr über trinkt, wird 

feststellen, dass ihm andere Getränke immer weniger schmecken, denn der Körper weiß genau, was 

ihm guttut und was eben nicht. Alles wird gut! Amen. 


