2. Juni 2022
Schaut auf euch

Meine Kinder, viele von euch schauen immer zu den anderen Menschen und moéchten ihnen auch
gerne helfen. Dabei vergessen sie oftmals, auch auf sich selber zu schauen und hineinzufiihlen, was sie
selber notig haben. Denkt daran: Ihr kénnt nur anderen Lebensformen ausreichend Hilfe zukommen
lassen, wenn ihr zuerst an und in euch alles in Ordnung gebracht habt. Die Kinder, welche z.Zt. an
kleinen oder auch gréReren Zipperlein und Wehwehchen leiden, sollten zuerst den Gesundheitsfokus
auf sich selbst lenken und trotzdem die taglichen freiwilligen Arbeiten in Meinem Weinberg in dem
Male absolvieren, wie es ihnen mdoglich ist, denn diese guten Taten kommen natdirlich als Resonanz
zu ihnen zurick. Alles wird gut! Amen.



