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Wenn der Körper auf das Wetter reagiert 

Meine Kinder, viele Menschen sind wetterfühlig und spüren nicht nur Wetterumschwünge schon oft 

im Voraus, sondern leiden oftmals daran. Wenn ihr damit Probleme habt, könnt ihr euch immer 

schönes Wetter geistig vorstellen und die Kraft einer Rotlichtlampe z.B. dafür nutzen, die Teile des 

Körpers zu bestrahlen, die wetterfühlig sind. Eine Sauna oder Infrarotkabine hilft ebenso, wie eine 

heiße Dusche oder ein entsprechendes Bad. Eure Vorstellungskraft ist stärker als ihr denkt, Meine 

Kinder. Heilung kann immer geschehen, wenn ihr es zulasst – im Rahmen eures Lebensplanes. Alles 

wird gut! Amen.  


