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Meidet stressige Situationen 

Meine Kinder, in der inneren Ruhe ist man beschützt und behütet. Aber auch im täglichen Leben kann 

man es so lenken, dass man stressigen Situationen so weit es geht, aus dem Weg geht. Ich weiß, dass 

es ein großer Teil von euch so auch handhabt, aber manchmal auch in Situationen gerät, wo es für 

euch und eure Seele unangenehm werden könnte. Steht zu euch und sagt klipp und klar, dass ihr solche 

stressigen Situationen weder mögt noch gutheißt. Manchmal bedarf es auch einer beständigen 

Beharrlichkeit, um diesen Dingen auszuweichen oder sie zu meiden. Steht zu euren 

Lebenseinstellungen, Meine Kinder! Diesen gutgemeinten Rat gebe Ich euch. Alles wird gut! Amen. 


