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Freies Leben 

Meine Kinder, es ist nicht immer leicht, völlig frei zu leben. Trotzdem sind einige von euch in der Lage, 

dieses halbwegs umzusetzen. Soll heißen: Wer in sich die Enge und Zwänge spürt und nicht mehr in 

dieser einengenden Gesellschaft leben möchte, versucht im eigenen Heimatland oder auch in der 

Ferne sein Glück und seine Freiheit zu finden. Wem das nicht möglich ist und wer darunter leidet, kann 

z.B. geistige Reisen nach einem innigen Gebet mit Mir, mit einer Rotlichtlampe oder dem Sonnenlicht 

unternehmen und ggf. auch Entspannungsmusik  hören, denn der Verstand ist in der Lage, auf Reisen 

zu gehen. Da Ich immer wieder zu diesem Thema von euch weltweit im innigen Gebet gefragt werde, 

gehe Ich heute noch einmal auf dieses wichtige Thema ein. Wer jetzt ein freieres Leben gefunden hat, 

kann auch leichter allen Ballast und alle Sorgen und Probleme abgeben und loslassen. Ich helfe gerne 

beim Umwandeln über das innige Gebet. Amen. 


