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Gegenseitiges Helfen - nicht nur in der Not 

Meine Kinder, die gegenseitige Hilfe ist etwas, das die andere Seite nicht kennt, denn wer von Herzen 

Gutes tut, ist auch gerne bereit, schwächeren Menschen oder auch Freunden, Verwandten und 

Bekannten zu helfen, wenn sie diese Hilfe brauchen. Resonanz erfolgt immer, wenn auch nicht 

unbedingt von den Hilfesuchenden. Letzte Nacht wurde außer der Reihe von wenigen von euch 

massivste Energie gesendet und hat viel Gutes dadurch bewirkt. Dieses kam zu den täglichen guten 

Taten noch oben drauf und hat in Spanien, Deutschland und Österreich viel „dicke Luft“ gereinigt, um 

es einmal so auszudrücken. Solltet ihr einmal nicht sofort einschlafen können, so dürft ihr gerne mit 

Mir zusammen im innigen Gebet so viel Licht senden, wie ihr könnt, denn das ist besser als grübeln 

und nachzudenken, warum man gerade jetzt nicht einschlafen kann. Es gibt keinen Zufall, Meine 

Kinder, wie ihr ja wisst. Alles wird gut! Amen.   


