29. Mirz 2021
Die innere Ruhe

Meine Kinder, in der Karwoche ist es wichtig, in der inneren Ruhe so viel Gutes wie moglich zu tun. Das
kann auch zwischen durch geschehen, wenn ihr Pausen macht, im Badezimmer oder Schlafzimmer seid
oder sogar Uberall dort, wo es euch moglich ist, mindestens 30 Sekunden in die Ruhe zu kommen. Es
istin diesem Jahr alles etwas anders —auch in Bezug auf das letzte Jahr - und ihr, als Meine verlangerten
Arme auf Erden, seid in der gliicklichen Lage, alles mit Mir zusammen durchzustehen, denn Ich bin
immer bei euch. Amen.



