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Wenn euch die Müdigkeit überfällt 

Meine Kinder, es kann vorkommen, dass ihr plötzlich ohne große Vorwarnung müde werdet und euch 

hinlegen möchtet. Geht diesem Drang nach, wenn es möglich ist, denn das, was sich da feinstofflich 

abspielt, hat auch grobstofflich seine Auswirkungen. Soll heißen: Es tut sich sehr viel auf Erden – wie 

gesagt, zuerst feinstofflich und dann grobstofflich. Eure Körper sind wesentlich feinfühliger als die 

Körper der meisten weltlich-orientierten Menschen und reagieren deshalb auch viel eher auf 

Veränderungen. Amen.  


