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Wenn euch das Weltgeschehen zu sehr mitnimmt 

Meine Kinder, einige von euch nimmt das weltliche Geschehen derart mit, dass sie Schwierigkeiten mit 

dem Einschlafen haben, Stuhlgangsprobleme oder auch bei der Nahrungsaufnahme. Da ja Alles mit 

Allem verbunden ist, spüren sehr sensitive Menschen – und einige von euch sind auch dabei – vieles, 

was in der Welt geschieht und lässt sie aus ihrem täglichen Trott herauskommen. Habt keine Angst, 

Meine Kinder! Ihr seid beschützt und behütet! Versucht euch abzulenken oder versorgt eure Gedanken 

beispielsweise mit Erinnerungen , die euch Freude gemacht haben. Alles wird gut! Amen.   


